
 ももぐみだより 

① 健康な心と体 

・⾃分のやりたいことに向かって、⼼と体を⼗分に働かせて取り組む。 
・⾒通しを持って⾃ら健康で安全な⽣活を作り出していけるようになる。 

ボール遊び、ストライダーやブービーカー、動物シーソーに乗って、安全に好きな遊びを楽しんでいます。 

 
 

②自立心 

・⾝近な環境に主体的に関わり⾊々な活動や遊びを⽣み出
す中で、⾃分の⼒で⾏う為に思い巡らす。 
・⾃分でしなければならない事を⾃覚して⾏い、諦めずに
やり遂げることで満⾜感や達成感味わうようになる。 

ストライダーのサドルの高さ調整や、遊んだ後に持ち運ん

でお片付けしています。 

 
  
 
 
 

⑤社会生活との関わり 

・遊びや⽣活に必要な情報を取り⼊れ、情報を伝え
あったり、活⽤したり、情報に元づき判断しようと
する。 
・情報を、取捨選択などして役⽴てながら活動する
ようになるとともに、公共の施設を⼤切に利⽤した
りなどして、社会とのつながりの意識等が芽⽣える
ようになる。 
お散歩中にお巡りさんが、⼦どもたちを安全に誘導
したり声を掛けてくれています。 

クリスマス制作 

 
  
 
 
 

 
あしをいっ
ぱいうごか
しているよ 

 
からだをたおした

り、おこしたりして

いるよ  じょうずに
けれるよ 

 
ここをうごか
せばたかくな
るよ 

 おもたいけど 

がんばる！ 

今年も瞬く間に過ぎていき、あっという間に最後の⽉になりました。⼦ども達それぞれが、⾃分のペースで 
⼤きくたくましく成⻑してきた⼀年を振り返るこの頃です。 
今年⼀年⾊々とご協⼒ありがとうございました。良いお年をお迎えください。 

毎日の遊びの中で、子どもた
ちの育ちにつながる１０の姿
をみつけました！ 

 
おまわりさん、
い つ も あ り が
とう。 

置く、位置を決める、破る、貼る、

今回の制作も作業工程が沢山あり

ましたが、集中して取り組む姿が

見られました。それぞれ個性のあ

る素敵な雪だるまが出来上がりま

したよ。 

最近ももぐみさんでは、マグフォーマーが人気で

す。以前は重ねたものを手に持ってるだけの遊びが

主でしたが、今は平面から立体的なものまで作れま

す。難しいものはお友達同士で見本を見たりしなが

ら、協力して作りあげてます！ 


