
                                                                                                                                

                                          令和２年 10 月１日                                    

                                                         みそらこども園 

                                                     文責 主任主幹保育教諭 

                                          嶋 真由美 

              

●教育・保育理念  「幸福な社会人となる基礎を築く」 

●今月の教育・保育目標 
 

 

 

 

さわやかな風が吹き、過ごしやすい季節になってきました。 

これから園庭の風景も、少しずつ秋へと変化していきます。過ごしやすくなり、園庭で遊ぶ子どもたちが 

多くなりました。この時期の子どもたちは、一段とたくましく成長し、何事にも積極的に挑戦する姿が 

見られるようになってきました。朝と昼の気温差が大きくなると、体調を崩しやすくなります。 

十分な食事と睡眠をとり、規則正しい生活を心がけましょう。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 
                               

                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

         

  

                                                                  

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

    １ ２ ３ 

    体操教室  

未満児 

発表会 

お弁当の日 

４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ 

  

英会話 

身体測定 

（もも） 

リトミック 

身体測定 

（すみれ） 

スイミング 

（つき） 

体操教室 

身体測定 

（ひよこ） 
 

１１ １２ １３ １４ １５ １６ １７ 

 
身体測定 

（はと） 

身体測定 

（ほし） 

リトミック 

身体測定 

（つき） 

 
第 2 

リハーサル 
 

１８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ 

   おやこカフェ 
スイミング 

（ほし） 

ハッピーラン

チデー 
 

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１ 
 

  

 

会場準備 

 

会場 

リハーサル 

以上児 

発表会 
 

・季節の変化に応じて健康で安全な生活ができるようにする。 

・秋の自然に親しみ、のびのびと戸外で遊ぶ。 
・ 

※水色の色がついている日は、

４，５歳は体操服での登園とな

ります。 

〈１０月の行事予定〉         
３日（土曜日） 未満児発表会を行います。詳細はお手紙を配布します。以上児はお弁当の日です。 

１６日（金曜日） 以上児第 2 リハーサル  園のホールで行います。9 時までに必ず登園してください。 

                          服装は体操服でお願いします。 

２１日（水曜日） 未就園児さんが園庭に遊びに来ます。 

２８日（水曜日） パトリアに会場の準備に職員が行きます。 

２９日（木曜日） 会場リハーサルに行きます。９時までに登園してください。 

３０日（金曜日） 以上児の発表会を行います。詳細はお手紙を配布します。 

① 認定こども園研修（沙夜香、瑠璃、金崎） 

② キャリアアップ子育て支援研修（蘭） 

③ 療育フォローアップ（沙夜香） 

④ 療育セミナー（瑠璃） 

 

【１１月の予定】 
26 日（木）運動会第 2 リハーサル 

      お弁当の日 

※１０月より、制服着用が始まります。 

はと、ほし、つき組さんは月曜日に制服で登

園をお願いします。 

また、月曜日が祝日で休みの場合は、火曜

日を制服で登園してください。お集まりが終わ

った後は、自分たちで着替えます。特にはと

組さんは、制服をハンガーにかける、服をたた

む、の練習をしていくので、お家でも自分で出

来ることは自分でするようにしていきましょう。 

※今月から、各クラス身体測定の日程を園

便りに載せますので、確認をして下さい。 

 

 

発表会に向けて 
職員室にいると、「先生～練習まだ？」「早

く練習したい」と子どもたちの声が聞こえ

てきます。先生たちは無理やり練習をする

のではなく、子どもたちの思いも聞きなが

ら楽しく練習をしています。見栄え重視で

はなく、子どもたちと先生で作り上げる楽

しい発表会が出来たらいいなあと考えて

います。 

未満児の衣装はないので、お家から着てき

た服装で出演します。 

みんな 

楽しそう(^^♪ 

練習が始まると 

みんな真剣な顔になっ

ています。年長さんは

友だちのセリフも覚え

ています。 

「幼児期の終わりまでに育ってほしい 10 の姿」 
 ・協同性 ・道徳性、規範意識の芽生え      

 ・言葉による伝え合い   ・豊かな感性と表現  

 


